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  GHID DE EXAMINARE 
   

Examen de Grad :  

- sesiunea de examinare: “Junigatsu 2009” 12.12.2007  orele 1030   
- stilul: Ju- Jitsu,  
- examene de grad: Kyu 

 
 locaţia: dojo de ju –jitsu, sala de sport – Gimnaziul George Coşbuc - Tg.Mureş; 

 prezenţa sportivilor în mod obligatoriu în data de 12.12.2007 orele 900-30; 

 invitaţii, părinţii, rudele sportivilor şi alte persoane care doresc a asista la sesiunea de examinări 

se poate face doar cu începere de la orele  1000; 

 persoanele cuprinse în comitetul  de organizare a sesiunii de examinări vor fi prezenţi la orele 900. 

 

Comisia de  examinare : 
                                  
Shihan Doru Galan 7 Dan – preşedinte comisie de examinare; (Budo Seishin – București)   

Sensei Adrian Belean 4 Dan - vicepresedinte comisie de examinare; (Sport Grup Sakura – Tg. Mureș)  

Sensei Petru Oltean 4 Dan  -  membru comisie de examinare; (Samurai OPS – Sf. Gheorghe)  

Sensei Galan Genoveva 3 Dan - membru comisie de examinare; (Budo Seishin – București)   

Sensei Dobre Ionuț 3 Dan - membru comisie de examinare; (Budo Seishin – București)   

Sensei Paul Frasină 2 Dan - membru comisie de examinare; (Budo Seishin – București)   

Sensei Szoke Attila 2 Dan - membru comisie de examinare; (Samurai OPS – Sf. Gheorghe) 

Sensei Schiopu Cristian 1 Dan - membru comisie de examinare; (Samurai OPS – Sf. Gheorghe) 

Sensei Gyori Tiberiu 1 Dan - membru comisie de examinare; (Red Dragon Fight Club – Reghin) 

Sensei Claudiu Chiorean 1 Dan  - membru comisie de examinare; (Sport Grup Sakura – Tg. Mureș) 

Sensei Mircea Morariu 1 Dan - membru comisie de examinare; (Sport Grup Sakura – Tg. Mureș) 

Sensei Alexandru Giurgiu  1 Dan – membru comisie de examinare; (Sport Grup Sakura – Tg. Mureș) 

 

Secretariatul tehnic:  
Haromsechi Levente – membru  
Antal Robert – membru 
Gyori Norbert – membru 
Gliga Laurentiu – observator  
 
 

Comitetul de organizare a sesiunii de examinare  “Junigatsu 2009” 
 

 Sensei Adrian Belean 4 DAN – preşedinte Sport Grup Sakura ; 

 Părinţi/aparţinători a elevilor sportivi; 
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PPPrrrooogggrrraaammmuuulll   ssseeesssiiiuuunnniiiiii   dddeee   eeexxxaaammmiiinnnaaarrreee:::   
 
 

0900- 950 Pregătirea comitetului de organizare a sesiunii de examinare şi a sportivilor pentru 

susţinerea examinărilor de grad: 

                   - echiparea, 

                   - efectuarea încălzirii, 

                   - efectuarea recapitulării tehnice, 

                   - achitarea taxelor de examinare, 

                   - verificarea prezenţei şi a ordinii de examinare, 

                   - clarificarea unor situaţii organizatorice. 

1030-1040 Deschiderea oficială a sesiunii de examinare “Junigatsu 2009, cuvantul de 

deschidere și  prezentarea Comisiei de examinare  

- Semnarea protocolulu de colaborare “PARTENER 2010”  

1045 

 

Lansarea volumului „Educatie fizica si sport prin metode martiale” – coautor 

shihan Doru Galan, lansarea va fi făcută în prezența  shihan-ului Doru Galan   

1100 

 

 

Începerea sesiunii de examinare: 

- examinarea  sportivilor se va efectua conform tabelului afişat în ordinea 

gradelor cu începere de la 10Kyu la 3 kyu inclusiv,  

- alocarea timpului de examinare este de la 5 minute la 20 de minute în 

funcţie de gradul pentru care urmează a fi examinat, 

- la  avizierul sesiunii de examinare vor fi afişate următoarele: extras din 

regulamentul de examinare, tabelul cu taxele de examinare, tabelul cu 

ordinea în care elevii-sportivi vor fi examinaţi, alte informaţii 

suplimentare. 

1330 Închiderea sesiunii  de examinare   

1330-1345 Pauză  

- deliberarea,  

- completarea certificatelor de grad. 

1345- 1415 Festivitatea de închidere a sesiunii de examinare:  

- aprecierile efectuate de comisia de examinare,  

- festivitatea de decernare a certificatelor de grad şi a  certificatelor de sportiv,  

- Gala premiilor Sakura, Gala premiilor Red Dragon, Gala premiilor Clubul 

Roman de Ju Jitsu, pentru anul sportiv 2009 

- cuvantul de inchidere a sesiunii de examinare si a galelor de premiere 

- sesiunie photo 2009 

1800- 2330 Restaurantul Pescăruș din cadrul “Complexului de Agrement Mureșul”  

- Forum Ju Jitsu ediția a III a „Clubul Roman de Ju Jitsu, perspectivele 

anului 2010”   

- Sayonara Party 

 
*reperere orare afișate sunt orientative, putându-se modifica în funcție de eficiența sportivilor 
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TTTAAABBBEEELLLUUULLL   NNNOOOMMMIIINNNAAALLL   CCCUUU   EEELLLEEEVVVIIIIII   PPPRRROOOMMMOOOVVVAAAŢŢŢIII   PPPEEENNNTTTRRRUUU   AAA   FFFIII      EEEXXXAAAMMMIIINNNAAAŢŢŢIII      
 

 
 
 
 
 

Nr. ctr. 

 
 
 
 
 
NUME /PRENUME 

G
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1.  Balint Lehel 4 

2.  Belean Alexandru 7 

3.  Bercea Mihai 8 

4.  Cabut Bianca 5 

5.  Ciumas Cristian  4 

6.  Cojocaru David 8 

7.  Demeter Larisa 9 

8.  Demeter Raluca 4 

9.  Dumbrava Andrei 5 

10.  Gabor Levente 8 

11.  Gorog Andrada 3 

12.  Grindean Sergiu 5 

13.  Haidau Cristian 4 

14.  Halatiu Narcis 5 

15.  Herepean Vlad  8 

16.  Ignat Alexa 8 

17.  Ilies Bogdan  3 

18.  Loghin Adelin 8 

19.  Luca Adrian 7 

20.  Marin Marius 8 

21.  Martinovici Alexandru 4 

22.  Matei Horea 8 

23.  Matei Radu 5 

24.  Mera Andrei 5 

25.  Moldovan Adriana 7 

26.  Moldovan Vlad 5 

27.  Muntean Raul 5 

28.  Munteanu Tania 5 

29.  Nicusan Razvan 8 

30.  Petrut Andrei 8 
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31.  Porneala Alex 3 

32.  Radu Alin  4 

33.  Seioan Sergiu 7 

34.  Soakacs Imola 4 

35.  Stan Alexandru 8 

36.  Stan Andreea 8 

37.  Timaru Anca 5 

38.  Tomut Ionut 5 

 
 
                                        

           Sensei Adrian Belean 
4 Dan Ju Jitsu
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